
मनुष्य-जाति का सुधार कैसे हो? (1896) 

– रॉबर्ट ग्रीन इंगरसॉल (1833-1899) 

 
यह सम्बोधन कोलम्म्बया थियेर्र, शिकागो में 12 अप्रैल 1896 को दिया गया।  

 

 

1  
 

    अज्ञानिा ही एकमात्र अंधकार है। हर इन्सान हालािों का आवश्यक पररणाम है, हरेक कुछ 
ऐसी कशमयों के साि पैिा हुआ है, म्जनके शलए उसे म्जम्मेिार नहीं ठहराया जा सकिा। ऐसा 
लगिा है कक प्रकृति को न व्यम्ति की परवाह और न ककसी प्रजाति-वविेष की। जीवन के पीछे 
जीवन और उसके पीछे मतृ्यु। जीवन, प्रेरणा (instinct), ववचार और किया का यह हरेक रूप 
हालािों द्वारा ही तनधाटररि होिा है, अनथगनि घर्नाओं और समकालीन िथ्यों के द्वारा। 
विटमान सारे भूिकाल की अवश्यंभावी संिान है और भववष्य की मािा है।   

    हरेक आिमी खुि रहना चाहिा है, भोजन, घर और वस्त्त्र द्वारा अपनी िारीररक जरूरिें 
और अपनी क्षमिा के अनुसार प्रेम, ज्ञान, ििटन, कला ििा संगीि द्वारा अपने मन की भूख 
शमर्ाना चाहिा है।   

   असभ्य आिमी (savage) की जरूरिें बहुि िोड़ी होिी हैं, लेककन सभ्यिा के साि-साि 
िारीररक जरूरिें बढ़िी हैं, मानशसक क्षक्षतिज का ववस्त्िार होिा है और दिमाग अथधक और 
अथधक की मााँग करने लगिा है।  

    असभ्य आिमी महसूस िो करिा है, पर वह िायि ही सोच-ववचार करिा है। असभ्य 
आिमी का भाव-आवेि (passion) थचिंन से अप्रभाववि होिा है, और िािटतनक का थचिंन भाव-
आवेि से। िकट  करने की योग्यिा होने से पहले बच्चों में इच्छाएाँ और भाव-आवेि होिे हैं। इसी 
िरह प्रजाति के बचपन में इच्छाओं और भाव-आवेिों की प्रधानिा रहिी है।  
    असभ्य आिमी बनावर्ों (appearances) से, मन पर पड़ी हुई छापों (impressions) से 
तनयंत्रत्रि होिा िा। वह मानशसक रूप से कमजोर िा, आलसी िा और वह न्यूनिम ववरोध के 
मागट को ही अपनािा िा। वह ककसी चीज को वैसी ही समझिा िा जैसी वह उसे दिखाई िेिी 
िी। वह प्रकृति से परे (supernatural) की िम्ति में ववश्वास करिा िा और जब भी कभी वह 
खुि को मुसीबिों में पािा, वह अनेक प्रकार से अदृश्य िम्तियों की सहायिा चाहिा। उसके 
बच्चों ने उसकी नकल की, और युगों िक अनेक िेिों में, लाखों-करोड़ों मनुष्यों ने, म्जनमें बहुि 



से ियावान और शे्रष्ठ िे, िी। वह प्रकृति से परे (supernatural) की िम्ति की सहायिा मााँगिे 
रहे। अनथगनि वेदिकाओ ं(altars) और मंदिरों का तनमाटण हुआ, और उनमें बशल और संगीि 
द्वारा, स्त्वयं को नकारिे हुए समारोहों, धन्यवािों और प्रािटनाओं के द्वारा अलौककक 
(supernatural) की पूजा होिी रही है। 
 
     इस सारे समय में आिमी का दिमाग धीरे-धीरे और बड़े कष्र् के साि ववकशसि होिा रहा 
है। धीरे-धीरे मन िरीर का सहायक बना और ववचार श्रम का शमत्र बन गया। म्जस मात्रा में 
ववचार और कायट ने एक-िसूरे की मिि की, म्जस मात्रा में शसर और हाि एक-िसूरे के सहयोगी 
बने, ठीक उसी मात्रा में मनुष्य ने उन्नति की है। यह सब अनुभव का पररणाम है।  
 
   यह प्रकृति उिार और हृियहीन, किजूलखचट और कंजूस है, यही प्रकृति हमारी मािा है और 
हमारी एकमात्र शिक्षक है, और यही आिशमयों को ठगिी भी है। इससे ऊपर हम उठ नहीं सकिे, 
इससे नीचे हम थगर नहीं सकिे। इसी में हमको सारी अच्छाई और बुराई के बीज और भूशम 
दिखाई िेिी है। प्रकृति उत्पन्न करिी है, पालन-पोषण करिी है, रक्षा करिी है और नष्र् भी कर 
डालिी है।  

 

    अच्छे कमट िलिायी होिे हैं, और िल में बीज होिे हैं जो अपनी बारे आने पर िल और 
बीज िेिे हैं। महान ववचार कभी नष्र् नहीं होिे और ियालुिा के िब्ि पथृ्वी पर से कभी ववलीन 
नहीं होिे।  

   हर दिमाग एक ऐसा खेि है, म्जसमें प्रकृति ववचार रूपी बीज बोिी है और उसकी िसल 
जमीन पर तनभटर होिी है।  

 

  हरेक िूल जो गुजरिी हुई हवा को अपनी सुगंध िेिा है, वह आिमी की आत्मा पर प्रभाव 
छोड़िा है। पक्षक्षयों की उड़ान उसे कला सुझािी है। समुद्र की लहरों की आवाज, बािलों की 
आवाज, पत्तों की खड़खड़ाहर्, झरने की आवाज, त्रबजली की गजटन ने मनुष्य को संगीि शसखाया, 
िखु और आिा को अशभव्यम्ति प्रिान की।  

  पवटिमालाओं में, मैिानों में, नदियों और मुरुस्त्िल में, बािलों और शसिारों में, बिट  और वषाट 
में, िांति और िूिान में, दिन और राि में, वनों और घादर्यों में, प्रकाि के साि रंगों में, इन 
सब में, वदृ्थध और जीवन में, क्षय (decay) और मतृ्यु में, इन सब में जो उड़िी हैं और िैरिी 
हैं, जो चलिी हैं, सब चीजों में, मनुष्य ने अपने ववचारों के बीज और प्रिीक पाए; और वह सब 
जो मनुष्य ने बनाया, वह प्रकृति का दहस्त्सा बन गया। यूनातनयों के संगमरमर, संगीि की िरह 



जीवन का गीि शसखािे हैं। महान कवविाएाँ, थचत्र, आववष्कार, शसद्धांि और ििटनों ने मनुष्य के 
मन को ढाला और ववस्त्ििृ ककया। सब कुछ प्राकृतिक है। सब कुछ प्राकृतिक रूप से उत्पन्न 
हुआ है। प्राकृतिक क्षक्षतिज से आगे मनुष्य नहीं जा सकिा है।  

   इिना होने पर भी यगुों िक, आिमी सभी दििाओं में ‘अलौककक’ के सहारे रहा और उसके 
अम्स्त्ित्व में तनष्ठापूवटक ववश्वास करिा रहा। उसन ेप्रकृति की एकरूपिा में ववश्वास नहीं ककया; 
उसे कायट-कारण का कुछ ध्यान नहीं रहा। उसे ‘गति’ के अववनािी होने की कुछ भी कल्पना नहीं 
िी।  

   िवाई के रूप में उसने मंत्रों, जाि,ू िाबीजों और र्ोर्कों में ववश्वास ककया। असभ्य आिमी को 
यह कभी नहीं सझूा कक बीमारी भी प्राकृतिक होिी है। यांत्रत्रकी (mechanics) में उसने तनरंिर 
गति को खोजा, यह मानिे हुए कक लीवरों के अजीब िरीके के जुड़ाव से बल को उत्पन्न ककया 
जा सकिा है। रसायनिास्त्त्र में उसने अमिृ (elixir) की खोज करनी चाही, पारस-पत्िर की और 
ऐसे िरीके म्जससे वह कम कीमि की धािुओं को सोने में बिल सके। राज्य-िासन के रूप में, 
उसने जाना कक सारी सत्ता का स्रोि अलौककक िम्ति में तनदहि है।  

   कई ििाम्ब्ियों िक उसकी सिाचार (morality) की कल्पना केवल आज्ञाकारी रहने में िी, 
प्रकृति में जो कुछ ववद्यमान है, उसके प्रति आज्ञाकारी नहीं, ककन्िु प्रकृति के परे ककसी 
काल्पतनक अम्स्त्ित्व के प्रति। इन सब वषों में अदृश्य और अनंि की, वविाल और अगोचर 
अलौककक िम्ति की पूजा, उसकी अचटना ही धमट िा।    

   अनुभवों और प्रयोगों से, संभविः संयोग से आिमी को यह पिा लग गया कक कुछ रोग 
प्राकृतिक साधनों से ठीक ककए जा सकिे हैं और अनेक अवस्त्िाओं में उसका िखु-ििट खास िरह 
के पत्तों या वकृ्ष की छालों से िरू ककया जा सकिा है।   

   यह िुरुआि िी। धीरे-धीरे उसका ववश्वास प्राकृतिक की दििा में बढ़ने लगा और मंत्रों ििा 
जाि-ूर्ोनों में घर्ने लगा। ििाम्ब्ियों िक यह संग्राम होिा रहा, ककन्िु आखखर में प्राकृतिक की 
जीि हुई। अब हम जानिे हैं कक सभी बीमाररयााँ प्राकृतिक रूप से उत्पन्न होिी हैं, और म्जिनी 
भी िवाइयााँ हैं, म्जिने भी ईलाज हैं, सभी प्राकृतिक तनयमों से काम करिे हैं। अब हम जानिे हैं 
कक म्जस प्रकार िंत्र-मंत्र और जाि-ूर्ोना गखणि के सवालों को हल करने के शलए बेकार हैं, उसी 



प्रकार वे ककसी रोग को िरू कर सकने में भी असमिट हैं। अब हम जानिे हैं कक कहीं कोई 
‘अलौककक’ ईलाज नहीं होिा।  

    रसायनिास्त्त्र में जो लड़ाई लड़ी गई वह लंबी और अत्यंि िीखी रही। ककन्िु अब न कोई 
अमिृ की खोज में भर्किा है और न पारस-पत्िर की। हम जानिे हैं कक रसायनिास्त्त्र के क्षेत्र 
में कहीं कुछ भी अलौककक नहीं है। हम जानिे हैं कक पिािट अपने स्त्वभाव के प्रति सिा सच्चे 
रहिे हैं; हम जानिे हैं कक एक पिािट के कण िसूरे पिािट के ठीक उिने कणों के साि शमलेंगे। 
रसायनिास्त्त्र से चमत्कार जा चुका है; इस ववज्ञान में कोई जाि ूनहीं है, अलौककक का कोई 
उपयोग नहीं बचा है। हम प्रकृति की समानरूपिा पर अखंड ववश्वास कर सकिे हैं – इस बाि पर 
कक पथृ्वी के आकषटण के तनयम एक जैसे रहेंगे। हम जानिे हैं कक एक चि की पररथध और 
उसके व्यास (diameter) के संबंध में कोई अंिर नहीं आ सकिा। 

   अब हम जानिे हैं कक यांत्रत्रकी में प्राकृतिक ही सवोच्च है। हम जानिे हैं कक मनुष्य ककसी 
भी संभावना से बल को उत्पन्न नहीं कर सकिा है; कक ककसी भी संभावना से वह बल को नष्र् 
नहीं कर सकिा है। कोई मैकेतनक अलौककक सहायिा पर तनभटर रहने या इसकी मााँग नहीं कर 
सकिा है। वह जानिा है कक वह ऐसे तनयमों के अनुसार कायट करिा है म्जसे कोई िम्ति बिल 
नहीं सकिी है।  

   इसशलए हम लोग जो संयुति राज्य अमेररका में रहिे हैं, ववश्वास करि ेहैं कक िासन करने 
का अथधकार, तनयम बनाने और इन्हें लागू करने का अथधकार िाशसि लोगों की रजामंिी से 
आिा है, न कक ककसी “अलौककक” स्रोि से। हम यह नहीं मानिे कक राजा, ककसी “अलौककक” 
िम्ति से शसहंासन पर बठैा है। और हम यह भी नहीं मानिे कक ककसी अलौककक िम्ति की 
इच्छा से िसूरे लोग प्रजाजन हैं, गुलाम हैं या िास हैं।  

    इस प्रकार सिाचार के बारे में हमारे जो ववचार िे वे भी बिल गए हैं। करोड़ों लोगों का अब 
यही ववश्वास है कक म्जससे सुख और कल्याण की उत्पवत्त हो, वही उच्चिम भावना में सिाचार 
है। अवववेकपूणट आज्ञापालन सिाचार का आधार या सार नहीं है। वह िो मानशसक गुलामी का 
निीजा है। किटव्य-भाव से प्रभाववि होकर उसके अनुसार कुछ करना स्त्विंत्र और शे्रष्ठ होना है। 
केवल आज्ञा का पालन करना एक गुलाम का गुण कहलािा है; ककन्िु सच्चा सिाचार स्त्विंत्रिा 
और बुद्थधमत्ता का िूल और िल है।  



   ऐसे अनेक लोग हैं जो इस निीजे पर पहुाँच गए हैं कक अलौककक का सच्चे धमट से कोई 
संबंध नहीं है। धमट का यह मिलब नहीं कक त्रबना सबूि के या सबूि के ववरुद्ध ककसी बाि पर 
ववश्वास ककया जाए। इसका मिलब ककसी अज्ञाि की पूजा नहीं है और न ककसी अनंि के शलए 
कुछ करना। रीति-ररवाज, प्रािटनाएाँ, इलहामी ककिाबें, कररश्मे, वविेष िैवीकृपा, ििा दिव्य 
हस्त्िक्षेप – सभी अलौकककिा के अंि हैं, और उनका सच्चे धमट से कुछ संबंध नहीं।  

   हरेक ववज्ञान प्रकृति पर तनभटर है, शसद्ध हुई बािों पर। इसशलए सिाचार और धमट को भी 
प्रकृति के स्त्वभाव में ही अपना आधार खोजना होगा।  

2  

युद्धों पर अपव्यय 

    तयोंकक अज्ञानिा अंधकार है, इसशलए हमें म्जस चीज की आवश्यकिा है वह मानशसक 
प्रकाि है। इसशलए सबसे महत्त्व की बाि यह है कक लोगों को यह शिक्षा िी जाए कक सारा ववश्व 
प्राकृतिक है, आिमी ही आिमी का सहारा (providence) है, हम अपने दिमाग के ववकास द्वारा 
कुछ कष्र्ों से बच सकिे हैं, कुछ बुराइयों से बचे रह सकिे हैं, कुछ बाधाओं को पार कर सकिे 
हैं और प्रकृति की कुछ बािों और िम्तियों से लाभ उठा सकिे हैं। यह भी कक आववष्कार और 
अध्यवसाय द्वारा हम एक सीमा िक अपने िरीर की जरूरिें पूरी कर सकिे हैं, ििा ववचार, 
अध्ययन और प्रयत्न द्वारा आंशिक िौर पर हम अपने मन की भूख भी शमर्ा सकिे हैं।   

   आिमी को प्रकृति के परे की ककसी भी िम्ति से सहायिा की आिा छोड़ िेनी चादहए। अब 
उसे इस बाि का तनश्चय हो जाना चादहए कक पूजा से धन पैिा नहीं हुआ और न प्रािटनाओं से 
ऐश्वयट। उसे मालूम होना चादहए कक प्रकृति के परे की ककसी िम्ति ने न गरीबों की सहायिा 
की, न नंगों को वस्त्त्र दिए, न भूखों को भोजन दिया, तनिोषों को बचाया, न बीमाररयों को रोका 
और न िासों को मुति ककया।         

    इस पर संिुष्र् होकर कक प्रकृति से परे कोई िम्ति है ही नहीं, आिमी को चादहए कक वह 
अपना सारा ध्यान इस ितुनया की बािों पर, प्रकृति की बािों पर कें दद्रि करे।  



  सबसे पहले उसे अपव्यय बंि करना चादहए – िम्ति का अपव्यय, धन का अपव्यय। हर भले 
पुरुष ििा हर भली स्त्त्री को यह कोशिि करनी चादहए कक युद्धों की आवश्यकिा न रहे, लोग 
असभ्य-िम्ति को अपील करना छोड़ िें। आिमी जब असभ्य अवस्त्िा में होिा है, िो वह अपने 
िारीररक बल पर भरोसा रखिा है, और खुि ही ‘ठीक’ और ‘गलि’ का िैसला करिा है। सभ्य 
आिमी अपने मिभेि शमर्ाने के शलए िस्त्त्रों का सहारा नहीं लेिे। वे अपन ेझगड़ों को मध्यस्त्िों  
ििा न्यायालयों में ले जािे हैं। जंगली और सभ्य आिमी में यही बड़ा भेि है। परंिु राष्र, एक 
िसूरे के प्रति अभी भी असभ्य ररश्िा तनभाए चले जा रहे हैं। उनके पास अपने झगड़ों को 
तनपर्ाने का कोई मागट नहीं। हर राष्र अपने आप िैसला करिा है और किर उस िैसले के 
अनुसार कायट हुआ िेखना चाहिा है। इसी से युद्ध होिे हैं। हजारों आिमी इस समय इस बाि 
में लगे हुए हैं कक अपने भाइयों को मारने के शलए नए-नए अस्त्त्रों-िस्त्त्रों का आववष्कार कैसे करें। 
1800 वषों से िांति का पाठ पढ़ाया जा रहा है, और िब भी संसार के सभ्य राष्र सबसे अथधक 
युद्धवप्रय हैं। यूरोप में आज लगभग एक करोड़ बीस लाख शसपाही युद्ध-क्षेत्र के शलए िैयार खड़े 
हैं, और हर िेि की सीमाओं पर ककलेबंिी है। समुद्र िौलाि के जहाजों से भरा है, म्जनमें 
मतृ्युकर गैस लिी है। सभ्य संसार ने अपने आपको िररद्र बना शलया है और ईसाई-िेिों का 
कजट, जो कक अथधकांि युद्धों के शलए ही शलया गया है, िीस अरब डालर है। इस बड़ी रकम पर 
सूि िेना पड़ेगा और यह िेना पड़ेगा, मजिरूों को, अथधकांि गरीबों को, उन्हें म्जन्हें मजबूरी से 
जीवन की आवश्यकिाओं के त्रबना ही रहना पड़िा है। यह कजट प्रतिवषट बढ़ रहा है। या िो इस 
अवस्त्िा में पररविटन होना चादहए, अन्यिा ईसाई-संसार का दिवाला तनकल जाएगा।  

    इस रकम का सूि वषट में कम से कम 20 करोड़ डालर होगा। अब यदि इसमें स्त्िल-सेना 
ििा जल-सेना का खचट िाशमल कर लें, जहाजों की मुरम्मि का खचट, मतृ्यु के नए-नए साधनों 
के तनमाटण का खचट, िो यह सारी रकम लगभग 60 लाख डालर प्रतिदिन हो जाएगी। यदि मान 
लें कक कामकाज का एक दिन िस घंरे् का होिा है िो प्रति घंर्ा छह लाख डालर का खचट हुआ 
और प्रति शमनर् िस हजार डालर का।  

   जरा सोथचए कक यह सारी रकम अपने भाइयों को मारने और उसकी िैयारी करने में खचट की 
जािी है। इस बड़ी रकम से जो भलाई के काम ककए जा सकिे हैं, जो स्त्कूल बनाए जा सकिे हैं, 
म्जन इच्छाओं की पूति ट हो सकिी है, उन पर ववचार करो। जरा सोचो कक इस रकम से ककिने 
घरों का तनमाटण हो सकिा है, ककिने बच्चों के िन ढाँके जा सकिे हैं।   



   यदि हम युद्धों से िरू रहना चाहिे हैं िो हमें राष्रों के मिभेि अंिरराष्रीय न्यायालय के 
द्वारा सुलझाने होंगे। यह न्यायालय तनरंिर कायट करे; इसके सिस्त्य ववशभन्न सरकारों द्वारा चुने 
जाने चादहएाँ जो इसके िैसलों से प्रभाववि होंगे और इस न्यायालय के आिेि से सभी िेिों का 
तनःिस्त्त्रीकरण हो, इसके पास एक सैन्यबल हो जो इसके िैसलों को लागू करवा सके। सभ्य 
ववश्व में इसके अलावा सेना रखने का और कोई भी कारण नहीं होना चादहए।  

    ककसी भी आिमी में इिना सामथ्यट नहीं कक वह अपनी कल्पना-िम्ति से युद्ध के कष्र्ों, 
उसकी भयानक बािों ििा उसकी िूरिाओं को थचत्रत्रि कर सके। जरा सोथचए कक गोशलयााँ 
आिशमयों के िरीरों को छेििी हुई चली जा रही हैं। जरा ववधवाओं और अनािों की बाि सोथचए। 
जरा लंगड़े लूले अपादहजों की बाि सोथचए।   
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धमट पर खचट – एक अन्य अपव्यय 

   आओ, हम एक िसूरे से एकिम साि-साि बािें करें। हम सत्य की खोज में लगे हैं। हम 
यह मालूम करन ेके शलए प्रयत्निील हैं कक इन्सान की भलाई के शलए हमें तया-तया करना 
चादहए। मेरा ईमानिारी से जो ववचार है वही मुझे आप िक पहुाँचाना चादहए। आपका अथधकार है 
कक आप मुझसे वही मााँगे और मुझे अपने प्रति भी सच्चा रहना चादहए।    

   एक िसूरी दििा है म्जसमें मनुष्य की िम्ति और धन का अपव्यय होिा है। इतिहास के 
आरम्भ से आज िक मनुष्य अलौककक सहायिा खोजिा रहा है। ििाम्ब्ियों से संसार का धन 
अदृश्य िम्तियों को संिुष्र् करने में खचट होिा रहा है। हमारे अपने िेि में ही इसके शलए जो 
धन अवपटि ककया गया है उसका मूल्य कम से कम एक अरब डालर अवश्य है। इस रकम का 
सूि पााँच करोड़ डालर वावषटक होगा और ऐसे आिशमयों को नौकर रखने का खचट म्जनका एकमात्र 
काम अदृश्य िम्ति के िेर में पड़े रहना है ििा इस संपवत्त की िेखभाल करिे रहना है, और 
अथधक होगा। इस दहसाब से हमारे अपने िेि में इस मि में जो खचट होिा है, वह लगभग 20 
लाख डालर प्रति सप्िाह खचट होिा है। और यदि एक कामकाज का दिन िस घंरे् का माना जाए 
िो यह खचाट लगभग पााँच सौ डालर प्रति शमनर् ठहरिा है।  



  इिने बड़े खचे के एवज में जो लाभ होिा है वह बहुि कम है। ऐसा नहीं लगिा कक इससे 
ककसी का भी बहुि भला होिा है। इससे अपराधों में ककसी प्रकार की कोई बड़ी कमी नहीं दिखाई 
िेिी। यह भी मालूम नहीं होिा कक िरुाचार और िररद्रिा में कुछ कमी हुई हो। अपने घर में ही 
इिनी स्त्पष्र् असामान्यिा के बावजूि धन की बड़ी बड़ी रकमें इस बाि पर खचट की जािी है कक 
हम ‘अदृश्य’ के बारे में जो ववचार हैं उनका िसूरी जातियों में प्रचार करें। हमारे चचट सप्िाह में 
अथधकांि समय बंि रहिे हैं। वे साि दिनों में एक ही दिन िोड़े समय के शलए खुलिे हैं। कोई 
नहीं चाहिा कक ये चचट या चचट संगठन नष्र् हो जाएाँ। इच्छा केवल इिनी ही है कक यह संसार 
का कुछ ठोस भला कर सकें । हमारी छोर्ी-छोर्ी बम्स्त्ियों में म्जनकी आबािी िीन या चार हजार 
की होगी, चार-चार, पााँच=पााँच या इससे भी अथधक चचट होंगे। इन चचों का आधार आपस के 
तनस्त्सार भेि हैं और यह स्त्वीकार करना होगा कक इन भेिों के पक्ष और ववपक्ष में म्जिने भी 
िकट  हैं वे असंख्य बार दिए जा चुके हैं। इन ववषयों में नया कुछ नहीं कहा जा रहा है। िो भी 
पुराने िकों को ही रोज-रोज िोहरा कर वववाि जारी रतखा जािा है।  

  अब मुझे ऐसा लगिा है कक म्जस बस्त्िी में चार या पााँच हजार आिमी हों उसमें केवल एक 
चचट होना चादहए और उसके मकान न केवल रवववार के दिन ककन्िु सप्िाह के हरेक दिन 
उपयोग में आना चादहए। इस मकान में बस्त्िी का पुस्त्िकालय होना चादहए। यह घर एक प्रकार 
से लोगों का सभा-भवन होना चादहए, जहााँ उन्हें संसार के मुख्य समाचार-पत्र और पत्रत्रकाएाँ शमल 
सकें । इसकी रचना थियेर्र की िरह की होनी चादहए। स्त्िानीय लोगों को समय-समय पर नार्क 
करने चादहए। एक संगीि-मंडली हो, म्जससे संगीि का भी ववकास रहे। जब भी लोगों की इच्छा 
हो लोग वहााँ शमल सकें । म्स्त्त्रयााँ अपना सीना-परोना कर सकें  और उसके साि ही ऐसे कमरे होने 
चादहए, म्जनमें लोग िरह-िरह के खेल खेल सकें । हर चीज अथधक से अथधक संिोषजनक होनी 
चादहए। बस्त्िी के लोगोन के शलए यह भवन अशभमान की चीज हो। उन्हें इसके कोनों में मूति टयााँ 
और इसकी िीवारों पर थचत्र लगाने चादहए। यह उनका ववद्या-कें द्र बन जाना चादहए। उन्हें ककसी 
योग्य आिमी को संभविः ककसी प्रतिभावान व्यम्ति को रवववार के दिन वास्त्िववक महत्त्व के 
ववषयों पर भाषण िेने के शलए तनयुति करना चादहए; उन्हें अपने पुरोदहिों को कहना चादहए -- 
“हम सप्िाह-भर कामकाज में लगे रहिे हैं; म्जस समय हम अपने व्यापार ििा अन्य पेिों में 
लगे रहिे हैं उस समय हम चाहिे हैं कक आप अध्ययन करें और रवववार के दिन हमें बिाएाँ कक 
आपने तया खोज की है।” 



  इस प्रकार का पुरोदहि अपने प्रवचन के शलए ग्रीक लोगों के इतिहास, ििटन ििा कला को ले 
सकिा है। वह शमस्र और भारि के ववथचत्र अध्यात्म और पुराणों को ले सकिा है। उसे चादहए 
कक वह अपने श्रोिाओं को संसार के ििटन-िस्त्त्रों, महान वतिाओं, महान आववष्कारकों, महान 
व्यवसातययों – प्रगति के सभी सैतनकों से पररथचि कराए। एक रवववार-स्त्कूल होना चादहए जहााँ 
बच्चों को प्रकृति की, वनस्त्पति-िास्त्त्र की, कृशम-िास्त्त्र की, भूगभट-िास्त्त्र की ििा खगोल-िास्त्त्र 
की बािें बिाईं जाएाँ। उन्हें महान काव्यों से पररथचि कराया जाए और सादहत्य के शे्रष्ठिम अंिों 
से, वीरों, आत्म-त्याथगयों ििा उिार-चेिाओं की कहातनयों से पररथचि कराया जाए।  

    मुझे लगिा है कक ऐसी ‘संगिें’ कुछ ही वषट में अमेररका के सबसे अथधक समझिार लोगों 
की बन जाएाँगी। 

 सच्ची बाि यह है कक लोग पुरानी बािों से िंग आ गए हैं। उन्हें अब कररश्मों में ववश्वास नहीं 
रहा। अदृश्य में ववश्वास नहीं रहा, और म्जन बािों में उन्हें ववश्वास नहीं, उनमें उन्होंने दिलचस्त्पी 
ही लेनी छोड़ िी। 

अज्ञानिा से बढ़कर अंधकार नहीं है। 

ज्ञान से बढ़कर प्रकाि नहीं। 

   जब-जब भी हम अपनी एक गलिी को, एक वास्त्िववकिा से, एक झूठ को एक सत्य बाि 
से, बिल सकिे हैं, िब-िब हम आगे बढ़िे हैं। हम संसार के मानशसक ज्ञान में वदृ्थध करिे हैं, 
और इस प्रकार, और केवल इसी प्रकार मानव-जाति के भावी ऐश्वयट और सभ्यिा की बुतनयाि 
रतखी जा सकिी है।  

   मैं ककसी पर िोषारोपण नहीं करिा। मैं ककसी के इरािों को संिेह की नजर से नहीं िेखिा; मैं 
स्त्वीकार करिा हूाँ कक संसार इससे शभन्न कुछ आचरण नहीं कर सकिा िा।  

   लेककन हमारी भावी आिा हमारी विटमान समझिारी पर ही तनभटर करिी है। आिमी को 
अपनी आय के साधनों पर अथधकार करना चादहए। उसे असंभव को प्राप्ि करने की कोशिि में 
अपनी िम्तियों का अपव्यय नहीं करना चादहए। 



   उसे प्राकृतिक िम्तियों से लाभ उठाना चादहए। उसे शिक्षा पर तनभटर रहना चादहए, जो भी 
ज्ञान वह अपनी इंदद्रयों द्वारा िेख-भालकर, अनुभव करके, िकट  करके प्राप्ि कर सके। उसे 
शमथ्या ववश्वास और पक्षपाि की जंजीरों को िोड़ िेना चादहए। उसे सभी ववषयों में अपने ववचार 
प्रकर् करने की स्त्विंत्रिा होनी चादहए। उसे पिा होना चादहए कक खुि रहने के शलए कौन कौन 
सी आवश्यक बािें हैं, और इिना बुद्थधमान होना चादहए कक उन बािों के अनुसार जीवन बीिा 
सके।   

4 इन अपराधों को कम कैसे कर सकिे हैं?  

   जो कुछ अब िक संसार के सुधार के शलए ककया गया है, म्जिने आववष्कार हुए हैं, म्जिनी 
प्राकृतिक िम्तियााँ अब आिमी की अनिक गुलामी करिी हैं, म्जिने खेिी में, मिीन में ििा 
मानवी-श्रम के हर ववभाग में सुधार हुए हैं, उन सबके बावजूि संसार से िररद्रिा और अपराधों 
का अशभिाप िरू नहीं हुआ।  

   जेलखाने भरे हुए हैं, अिालिों में भीड़ लगी हुई है, कानून के अिसरों को खाली बैठना नहीं 
शमलिा – िो भी अपराध में कहीं कुछ कहने-सुनने लायक कमी नहीं दिखाई िेिी।  

   हजारों वषों िक आिमी ने जेलखानों द्वारा, उत्पीड़न द्वारा, अंग-छेि द्वारा, ििा मतृ्यु 
द्वारा अपने भाइयों को सुधारने का प्रयत्न ककया; िो भी संसार के इतिहास से यही शसद्ध होिा 
है कक िंड में ककसी प्रकार की सुधार की िम्ति नहीं। अपराध को कम करने के शलए ‘िंड’ को 
ओर अथधक भयानक बना िेना असंभव है।  

   कुछ ही वषट पहले, सभ्य िेिों में, चोरी ििा उससे भी छोरे् अपराधों के शलए प्राण-िंड दिया 
जािा िा, िो भी चोरी ििा िसूरे सभी िरह के अपराध कारण वालों की संख्या वदृ्थध पर रही। 
राजद्रोदहयों को या िो िााँसी िे िी जािी िी, या उन्हें चीर दिया जािा िा, या घोड़ों द्वारा घसीरे् 
जाकर उनके रु्कड़े-रु्कड़े करा दिए जािे िे; िो भी राजद्रोह वदृ्थध पर रहा।  

   इन भयानक कानूनों में से बहुि से रद्ि के दिए गए हैं। रद्ि कर िेने के कारण तनम्श्चि 
रूप से, अपराधों में वदृ्थध नहीं हुई है। हम अपन ेिेि में िााँशसयों, सुधार-घरों और जेलों में 
ववश्वास करिे हैं। जब कोई ककसी की हत्या करिा है िो उस आिमी को या िो िााँसी पर लर्का 
दिया जािा है, या त्रबजली के स्त्पिट से या पीर्-पीर् कर मार दिया जािा है, और िसूरे ही क्षण 



एक नया हत्यारा वही कृत्य करने के शलया िैयार होिा है। आिमी चोरी करिा है, उन्हें कुछ 
तनम्श्चि वषों िक सुधार-घर में भेज दिया जािा है, उनके साि जंगली जानवर की िरह बिाटव 
ककया जािा है, लगािार उत्पीड़ड़ि ककया जािा है। सजा के अंि होने पर उन्हें छोड़ दिया जािा 
है, बस इिने पैसों के साि म्जससे वे उस स्त्िान पर वावपस जा सकें , जहााँ से उन्हें भेजा गया 
िा। उन्हें त्रबना साधनों के – त्रबना शमत्रों के, संसार में भेज दिया जािा है – वे सजायाफ्िा हैं। 
उन पर संिेह ककया जािा है, उन्हें थधतकारा जािा है। अगर उन्हें कहीं कोई काम शमल जािा है, 
िो जैसे ही उनके सजायाफ्िा होने का पिा चलिा है, उन्हें तनकाल दिया जािा है। वे लोगों से 
आिर-सम्मान प्राप्ि करने के शलए जो कुछ कर सकिे हैं, वह करिे हैं, व ेअपनी जेल जाने की 
बाि और अपनी पहचान को छुपािे हैं। िोड़ी िेर में, ईमानिारी से आजीववका कमाने में वविल 
होने पर, वे अपराध का सहारा लेिे हैं, वे किर अिालिों में दिखाई िेिे हैं, और किर जेलों की 
िीवारों के पीछे पहुाँच जािे हैं। कोई सुधार नहीं, कोई सुधरने का मौका नहीं, कोई आजीववका का 
साधन नहीं।  

    यह सब कुख्याि है। आिशमयों को, िंड के रूप में, सुधार-घरों में नहीं भेजना चादहए, 
तयोंकक हमें याि रखना होगा कक आिमी वही करिे हैं जो उन्हें करना होिा है। प्रकृति ज्यािािर 
गुणवान आिमी पैिा नहीं करिी है। मानव-जाति में, असिल लोगों का प्रतििि कािी अथधक है। 
वविेष पररम्स्त्ितियों में, वविेष रुथचयों और वविेष वविेष भावनाओं और एक वविेष तवाशलर्ी 
और संख्या में और दिमाग के आकार के साि, आिमी चोर और धोखेबाज बनिे हैं। सवाल यह 
है कक तया सुधार संभव है, तया पररम्स्त्ितियों में बिलाव करके एक आिमी में बिलाव लाया जा 
सकिा है। अपराधी खिरनाक होिा है और समाज को अपनी सुरक्षा का अथधकार है। अपराधी 
को कैि कर िेना चादहए और यदि संभव है िो उसे सुधारा जाना चादहए। एक जेलखाने को एक 
ववद्यालय होना चादहए; िोवषयों को शिक्षक्षि ककया जाना चादहए। इसशलए, कैदियों को काम 
करना चादहए, और उनकी मजिरूी के शलए उन्हें उथचि मेहनिाना दिया जाना चादहए। सवोत्तम 
लोगों को जेलों का प्रभार िेना चादहए। वे ियावान हों, िािटतनक हों, उन्हें मानव-प्रकृति का ज्ञान 
हो। कैिी को -- उिाहरण के शलए, यदि पााँच साल की शिक्षा िी जाय – सिाचार के तनयम सीखा 
दिए जाएाँ, िील के बारे में समझा दिया जाय और अपराध के िषु्पररणाम दिखा दिए जाएाँ, यदि 
उसे यह ववश्वास करा दिया जाय कक समाज को उससे घणृा नहीं, न कोई उस ेिंड िेना चाहिा 
है, न पि से हर्ाना चाहिा है और न लूर्ना चाहिा है, और साि ही म्जस समय वह उस 



‘सुधार-घर’ से बाहर तनकले उस समय उसे उसका उथचि मेहनिाना िे दिया जाए और कानून 
उसे इस बाि की आज्ञा िे कक वह अपना नाम बिल सके, म्जससे उसका व्यम्तित्व तछपा रहे, 
िो वह सरकार के एक शमत्र के िौर पर जेल से बाहर हो सकेगा। उसे ऐसा लगेगा कक वह पहले 
की अपेक्षा एक अच्छा आिमी बना दिया गया है, और उसके साि न्याय का बिाटव हुआ है, िया 
का बिाटव हुआ है। जो रुपया वह अपने साि ले जाएगा वह उसके शलए एक ढाल का काम िेगा, 
म्जसस ेवह प्रलोभनों के ववरुद्ध अपनी रक्षा कर सकेगा, जब िक वह कोई रोजगार नहीं पा 
लेिा। यह आिमी अपराध करने को अपनी जीववका का साधन न बनाकर स्त्वयं एक अच्छा 
मान्य और काम का नागररक बन सकेगा।  

    आज जैसी म्स्त्िति है, सुधार नाम मात्र का ही होिा है। बार-बार वही चेहरे अिालि के 
सामने आिे हैं; उन्हीं आिशमयों को बार-बार िंड सुनाए जािे हैं, और वे ही आिमी बार-बार जेलों 
में लौर् लौर् आिे हैं। हत्यारे, जो भयानक वगट के हैं, म्जन्हें प्रकृति ने ही ऐसा बनाया है कक वे 
भयानक िषु्कमों की ओर िौड़-िौड़कर जािे हैं, जीवन भर के शलए कैि कर दिए जाने चादहए 
अिवा उन्हें ककसी द्वीप में रख िेना चादहए – पुरुषों को एक द्वीप में और म्स्त्त्रयों को िसूरे 
द्वीप में। ऐसे लोगों को पथृ्वी की आबािी नहीं बढ़ानी चादहए।   

   न िो मन और िरीर के रोगी को और न उनकी ववकृतियों को ही स्त्िातयत्व शमलना चादहए। 
जीवन अपने स्रोि पर ही गाँिला नहीं हो जाना चादहए।  

5 सभी के शलए घर चादहयें  

   घर राष्र की इकाई है। अथधक घरों का अिट है, राष्र की अथधक पतकी नींव और अथधक 
सुरक्षा।  

   जो भी संभव हो वह ककया ही जाना चादहए, म्जससे यह ककरायेिारों अिवा काश्िकारों का 
राष्र न बन जाए। जो लोग खेिी करिे हैं उन्हें ही जमीन का माशलक होना चादहए। हमारे िेि 
में इस दििा में कुछ कायट हुआ है,और िायि प्रत्येक राज्य में घर संबंधी छूर् िी गई है। इस 
छूर् से महाजन-जाति के कुछ हातन नहीं हुई है। जब हम कजट के शलए लोगों को जेल में डालिे 
िे, उस समय भी लोगों का कजाट, कम से कम, उिना ही अरक्षक्षि िा, म्जिना आजकल। घर 
संबंधी कानूनों के कारण एक तनम्श्चि मूल्य या तनम्श्चि पररणाम का घर जबरिस्त्िी बेचा नहीं 



जा सकिा। इन कानूनों से बड़ा लाभ हुआ है। तनश्चय से इनके कारण राष्र के घरों की संख्या 
तिगुनी हो गई है।   

   मैं एक किम और आगे जाना चाहिा हूाँ। यदि संभव हो िो मैं चाहिा हूाँ कक लोगों को 
ककराये के घर से हर्ाकर, उनके अपने घरों में िाखखल ककया जाए; जहााँ तनजिा हो, जहााँ ये लोग 
प्रकृति के साि भागीिारी अनुभव कर सकें ; म्जससे उनका अच्छी सरकार में रुथच हो। पररवहन 
के साधनों के साि, गरीब लोगों को िहर की झुग्गी-झोंपड़ड़यों में रहने की जरूरि नहीं है, जहााँ 
गरीबी कंगालों को जन्म िेिी है और कंगाल रोगों को जन्म िेिे हैं। मैं एक उथचि मूल्य िक के 
घर को न केवल त्रबिी से, बम्ल्क हर िरह के कर (रै्तस) से भी मुति रखूाँगा। इन घरों को हर 
प्रकार से मुति रखना चादहए; ये पररवार के होने चादहयें, िाकक प्रत्येक मााँ यह अनुभव कर सके 
कक उसके शसर के ऊपर जो छि है, वह उसकी है; कक उसका घर उसका राजमहल है; और इससे 
उसे कोई नहीं तनकाल सकिा है, िेि की सरकार भी नहीं। वविेष पररम्स्त्ितियों के अधीन, मैं 
इस घर की त्रबिी की अनुमति िूाँगा, और त्रबिी की प्रकिया को, एक िय समय-सीमा िक, कर-
मुति रखूाँगा, िाकक उस िौरान वे िसूरे घर में तनवेि कर सकें ; और इसे घरों का राष्र बनाने के 
शलए, भू-स्त्वाशमयों का राष्र बनाने के शलए, घर-तनमाटिाओं का राष्र बनाने के शलए यह सब 
ककया जाना चादहए। मैं इन घरों को संरक्षक्षि रखने और अथधग्रदहि करने के शलए वही िम्तियााँ 
मााँगिा हूाँ जो कक रेलमागट बनाने के शलए भूशम अथधग्रदहि करने के शलए होिी हैं। प्रत्येक राज्य 
को एक भूशम का रकबा तनम्श्चि कर िेना चादहए म्जसे एक व्यम्ति रख सकिा है, जो उससे 
कभी नहीं शलया जा सकिा है।  

   अमेररका के शलए इससे महत्त्वपूणट कुछ भी नहीं है कक अमेररका के बच्चे घर के चूल्हे के 
पास पैिा हों।  

   एक िसूरा सवाल है, म्जसमें मेरी बड़ी रुथच है। मेरी राय में हमारी ििाब्िी के बुद्थधमानों 
और ियावानों को इस सवाल का जवाब िेना चादहए।  

  हम सभी जानिे हैं कक युगों से आिमी ‘गुलाम’ होिे आए हैं, और हम यह भी जानिे हैं कक 
इन सारे वषों में, एक सीमा िक, म्स्त्त्रयााँ गुलामों की भी गुलाम रही हैं। मानव-जाति के शलए यह 
अत्यथधक महत्त्व की बाि है कक म्स्त्त्रयााँ, मािाएाँ स्त्विंत्र हों। तनस्त्संिेह वववाह का बंधन बहुि 
महत्त्वपूणट और बहुि ही पववत्र है। सभी संस्त्िाओं में वववाह की संस्त्िा सबसे महत्त्व की है। हााँ, 



वववाह का ‘संस्त्कार’ वास्त्िववक वववाह नहीं है। यह िो भीिर जलने वाली प्रेमाम्ग्न का बाहरी 
साक्षी मात्र है। परस्त्पर प्रेम के त्रबना वास्त्िववक वववाह नहीं हो सकिा। मैं वववाह के ‘संस्त्कार’ में 
ववश्वास करिा हूाँ कक यह सावटजतनक होना चादहए। इसका लेख-जोखा रहना चादहए। इसके 
अतिररति, वववाह-संस्त्कार द्वारा सारे संसार को यह सूचना शमल जािी है कक जो वववाह करने 
जा रहे हैं, वे परस्त्पर प्रेमी हैं।  

   अब िलाक का सवाल उठिा है। करोड़ों आिमी यह समझिे हैं कक म्जनका वववाह होिा है वे 
ककसी अदृश्य िम्ति द्वारा एक-िसूरे के साि बााँध दिए जािे हैं। इसशलए उन्हें इकट्ठे रहना 
चादहए, कम से कम जीवन भर वववादहि िो अवश्य रहना चादहए। यदि म्जनका वववाह हुआ है 
उन सबको ककसी अदृश्य िम्ति ने ही इकट्ठा ककया है, िो हमें स्त्वीकार करना होगा कक वह 
अदृश्य िम्ति असीम बुद्थध की माशलक नहीं है।  

   अंि में, वववाह एक ििटनामा है, िोनों पक्षों को ििों का पालन करना ही चादहए और िोनों 
में से ककसी एक को ही उन ििों से िब िक मुम्ति नहीं शमलने चादहए, जब िक ऐसा करना 
समाज-दहि के शलए जरूरी न हो। मैं ऐसा कानून चाहूाँगा कक यदि पत्नी लगािार और िषु्र्िापूणट 
ढंग से ििों को िोड़े, िो पति िलाक प्राप्ि कर सके। ऐसा िलाक बराबरी के आधार पर होना 
चादहए। मैं स्त्त्री को भी िलाक की अनुमति िूाँगा, यदि वह इसके शलए प्रािटना करिी हो, और इसे 
चाहिी हो।  

   मैं यह केवल उसके शलए नहीं चाहूाँगा बम्ल्क सारे समुिाय के शलए, सारे राष्र के शलए। सभी 
बच्चे प्रेम की संिान होने चादहए। जैसे ही वे जन्म लें, उनका ईमानिारी से स्त्वागि होना 
चादहए। उन मािाओं के बच्चे जो उनके वपिाओं को नापसंि करिी हैं, उनसे घणृा करिी हैं, 
उनसे वपडं छुड़ाना चाहिी हैं, संसार को पागलपन से और अपराध से भर िेंगे। कोई भी औरि न 
कानून के कारण और न लोगों की राय के ही कारण, इस बाि के शलए मजबूर नहीं होनीसी कक 
उसे ककसी ऐसे आिमी के साि रहना पड़े म्जससे वह घणृा करिी यही। इस बाि का कोई खिरा 
नहीं है कक िलाक संसार को अनैतिक बनाएगा और  इस बाि का भी खिरा नहीं है कक मानव 
हृिय से वह दिव्य वस्त्िु म्जसे प्रेम कहिे हैं, जड़मूल से जािी रहेगी। जब िक मानव-जाति का 
अम्स्त्ित्व है, और पुरुष और स्त्त्री एक-िसूरे को ‘प्रेम’ करिे रहेंगे, िब िक सच्चे और पूणट वववाह 
होिे रहेंग।े सिाचार के शलए गुलामी न िो अच्छी शमट्र्ी का ही काम िेिी है और न वषाट का।  



   मैं एक पुरुष को िलाक िेने और एक स्त्त्री को िलाक िेने में भेि करिा हूाँ। उसका कारण है। 
एक स्त्त्री अपने पति को अपना यौवन और अपना सौन्ियट िहेज में िेिी है। पुरुष को इस बाि 
की अनुमति नहीं शमलनी चादहए कक तयोंकक अब वह बूढ़ी हो गई है और उसके मुाँह पर झुररटयााँ 
पड़ गई हैं, इसशलए वह उसे छोड़ िे। उसकी पूाँजी जा चुकी है; और भावी जीवन के शलए वह 
कुछ वविेष आिा नहीं रख सकिी। इसके ववपरीि हो सकिा है पुरुष वववाह के समय से भी 
अच्छी हालि में हो। सामान्य रूप से, पुरुष प्रायः अपनी व्यवस्त्िा आप सकिा है और स्त्त्री को 
सहायिा की आवश्यकिा होिी है। इसशलए मैं पुरुष को िब िक उसे छोड़ने की अनुमति नहीं 
िूाँगा, जब िक स्त्त्री वववाह की ििों का बुरी िरह से उल्लंघन न करिी हो। लेककन समिुाय के 
शलए और वविेष रूप से बच्चों के शलए, अमीन उसके इच्छा करने मात्र पर पति को छोड़ िेने की 
अनुमति िूाँगा।  

   जब िक स्त्विंत्र म्स्त्त्रयों, स्त्विंत्र मािाओं की एक पीढ़ी नहीं होिी, िब िक महान पुरुषों की 
भी कोई एक पीढ़ी नहीं हो सकिी।  

   हमारी भाषा का कोमलिम िब्ि है – ‘माितृ्व’। इस एक िब्ि में आनंि और पीड़ा का प्रेम 
ििा आत्म-बशलिान का िैवी शमश्रण है। यह िब्ि पववत्र है।  

6 मजिरूों की समस्त्या  

   अनेक वषों से म्जसे हम “मजिरूों की समस्त्या” कहिे हैं, उस पर लगािार वववाि चल 
रहा है – मजिरू और पूंजीपति के संघषट के बारे में। अनेक िरीके तनकाले गए हैं और इस 
समस्त्या को सुलझाने के शलए कुछ प्रयोग भी ककए गए हैं। लाभ में दहस्त्सा बाँर्ाने से काम नहीं 
चलेगा; तयोंकक जो हातन में दहस्त्सा नहीं बाँर्ा सकिे उनके साि लाभ में दहस्त्सा बाँर्ा सकना 
असंभव है। सशमतियों की स्त्िापना हुई है। उद्िेश्य यही रहा है कक जो इन सशमतियों के सिस्त्य 
हों वे खचट करें और लाभ में दहस्त्सा बाँर्ाएाँ। अथधकांि मामलों में यह योजना भी सिल नहीं हुई।  

   िसूरों ने न्यायालय से न्याय कराने का समिटन ककया है; और यदि यह संभव मान भी शलया 
जाय कक माशलकों को न्यातयक-तनणटयों से बााँधा जा सकिा है, िो भी अभी िक ऐसा कोई िरीका 
नहीं मालूम हुआ म्जससे मजिरू लोग भी उन तनणटयों से बाँधे रहें। िसूरे िब्िों में, इस समस्त्या 
का हल नहीं हुआ।  



  जहााँ िक मेरी राय है, माशलकों और मजिरूों को सभ्य बनाने के अतिररति – मुझे इस 
समस्त्या का कोई संिोषजनक हल नहीं दिखाई िेिा। यह सवाल इिना उलझा हुआ है, इसमें 
इिनी अथधक िाखाएाँ प्रिाखाएाँ हैं कक मुझे कानून या बाल-प्रयोग द्वारा इस समस्त्या का हल हो 
सकना संभव नहीं िीखिा। माशलकों से यह आिा की जािी है कक वे अपने मुनािे के अनुसार 
मजिरूों को मजिरूी का भुगिान िें। वे िे भी सकिे हैं, नहीं भी िे सकिे हैं। हो सकिा है कक 
माशलकों की आपस की होड़ उनके मुनािे को ही नष्र् कर िे। म्जस प्रकार मजिरू ककसी माशलक 
की िया पर तनभटर करिे हैं, उसी प्रकार माशलक भी िसूरे माशलकों की िया पर तनभटर करिा है। 
माशलक लोग कीमिों पर अथधकार नहीं कर सकिे, वे मााँग को काबू में नहीं रख सकिे। उनका 
ककसी सामग्री पर भी कोई अथधकार नहीं। और आज के संसार में यदि षड़यंत्र द्वारा उनमें बाधा 
न डाली जाय िो पिािट की उत्पवत्त और उसकी मााँग के जो तनयम हैं वे ही व्यापार के संसार पर 
लागू होिे हैं।   

    तया मम्स्त्िष्क के ववकास के त्रबना, बुद्थध के प्रकाि की सहायिा के त्रबना, कभी ऐसा समय 
आएगा, और तया ऐसा समय आ सकिा है, जब िेिा वस्त्िु का उथचि मूल्य िेना चाहे, जब 
माशलक उथचि लाभ से संिुष्र् हो जाय, जब माशलक कच्चे माल के शलए उथचि मूल्य िेने को 
उत्सुक रहे; जब वह वास्त्िव में मजिरू को उसकी मजिरूी का पूरा बिला िेना चाहे?तया माशलक 
कभी इिना सभ्य हो जाएगा कक वह यह समझ जाए कक और चीजों की िरह संसार के मजिरूों 
के बाजार पर भी; मजिरूों के शमलने और उनकी मााँग’ का शसद्धांि लागू नहीं ककया जा सकिा? 
तया वह कभी इिना सभ्य हो जाएगा कक वह गरीब लोगों की भूख, कपड़ों की जरूरि और 
उनकी िररद्रिा से अनुथचि लाभ न उठाए? तया वह कभी सभ्य हो जाएगा कक वह कह सके कक 
“जो मजिरू मेरे शलए काम करिा है, उसे मैं इिना पयाटप्ि िूाँगा कक वह उसका उथचि आधार 
बन सके, वह उससे अपने बीबी-बच्चों की खबर ले सके, वह उससे यह सब करके अपने बुढ़ापे 
में खाने पहनने के शलए कुछ बचाकर भी रख सके। वह जीवन की पिझड़ के शलए, एक घर बना 
सके, म्जसमें बैठकर वह अपने िके और कााँपिे हुए हािों को सेंक सके?”  

    हााँ, त्रबना श्रम की सहायिा के पूाँजी कुछ नहीं कर सकिी। संसार में जो कुछ भी मूल्यवान 
है, सब मजिरू की कमाई है। चाहे आवश्यक चीजों पर कर लगे, चाहे एिो-आराम की चीजों पर 
कर लगे, मजिरू को ही हर पाई िेनी होिी है।  



   हमें याि रखना चादहए कक दिन प्रतिदिन मजिरू समझिार होिे जा रहे हैं और इसी प्रकार मैं 
समझिा हूाँ कक माशलक भी धीरे-धीरे अथधक सभ्य, धीरे-धीरे अथधक ियालु होिे जा रहे हैं। बहुि 
से आिशमयों ने म्जन्होंने अपने भाइयों के पररश्रम के िलस्त्वरूप अपार धनराशि एकत्रत्रि की, 
उन्होंने करोड़ों रुपये ‘िान’ में खचट ककए, अिवा शिक्षा-प्रसार में। यह एक प्रकार का प्रायम्श्चि है, 
तयोंकक म्जन आिशमयों ने अपने साथियों के दिमाग, और िरीर-बल से यह धन अम्जटि ककया, 
उन्होंने यह अनुभव ककया कक यह पैसा उनका ही नहीं िा। बहुि-से माशलकों ने, ववश्वववद्यालयों 
के शलए, पुस्त्िकालयों की स्त्िापना के शलए, पानी के चश्मों की बनावर् के शलए अिवा महान 
पुरुषों की यािगार बनाने के शलए कुछ धन छोड़ कर अपना लेख-जोखा बराबर ककया है। मैं 
समझिा हूाँ कक यह कहीं अथधक अच्छा होिा यदि उन्होंने इन रुपयों को उन लोगों की ििा 
सुधारने में खचट ककया होिा, म्जन्होंने इसे वास्त्िव में कमाया है।  

    इसशलए मैं सोचिा हूाँ कक जब हम सभ्य हो जाएाँगे, िो बड़े-बड़े संघ उन लोगों के शलए हर 
िरह की व्यवस्त्िा करेंगे, म्जन्होंने उनकी सेवा में अपना जीवन खपाया है। मैं समझिा हूाँ कक 
बड़ी-बड़ी रेल-कंपतनयों को अपने िके-मााँिे मजिरूों को पेंिन िेनी चादहए। उन्हें वदृ्धावस्त्िा में 
उनकी साँभाल करनी चादहए। उन्हें अपने नौकरों को एकिम तनस्त्सत्व बनाकर िररद्र-घरों में 
जीवन त्रबिाने के शलए नहीं छोड़ िेना चादहए। इन बड़ी-बड़ी कंपतनयों को चादहए कक म्जन 
आिशमयों को वे चल सकने में असमिट बनािी हैं, उनकी सुध-बुध लें। उन्हें उन आिशमयों का 
ध्यान रखना चादहए, म्जनके जीवन उन्होंने ले शलए, और म्जनका पररश्रम ही उनके ऐश्वयट की 
आधारशिला है। इस सवाल पर जनिा की भावना इस हल िक उभारी जानी चादहए कक इन 
कंपतनयों को ककसी आिमी की सारी जीवन-िम्ति का उपयोग कर लेने के बाि उसकी 
वदृ्धावस्त्िा में उसे उसी िरह छोड़ने में लज्जा आए, जैसे कोई िर्ी-पुरानी र्ाई िें क िेिा है।  

    यह संभव है कक शमस्त्त्री और मजिरू आगे चलकर इिने समझिार बन जाएाँ कक वे आपस 
में एक होकर इकट्ठे किम उठा सकें । यदि ऐसा हो सके िो उनकी उथचि मजिरूी तनम्श्चि हो 
सकिी है और लोगों को उसे िेने के शलए मजबूर भी ककया जा सकिा है। इस प्रकार के म्जिने 
भी प्रयत्न अभी िक गए हैं, वे सब स्त्िानीय रहे हैं, और उन्होंने ककसी प्रकार की सिलिा नहीं 
शमली। लेककन यदि वे संगदठि हो सकें  िो उन्हें जो उथचि है, जो न्याय है, वह शमल सकिा है, 
और उन्हें लोगों के बहुि बड़े बहुमि की सहानुभूति प्राप्ि हो सकिी है।  



   लेककन इस िरह की कोई बाि कर सकने से पहले उन्हें वास्त्िव में समझिार बनना होगा – 
उनमें इिनी समझ होनी चादहए कक वे उथचि को पहचान सकें  और इिनी ईमानिारी भी कक 
उससे अथधक की आिा न करें।  

  अभी िक मजिरू के शलए इिना कुछ हो रहा है कक मुझे भववष्य आिापूणट, अत्यथधक 
आिापूणट लगािा है। बहुि से िेिों में मजिरूी के घंरे् कम कर दिए गए हैं, बहुि कम। एक 
समय िा जब आिमी प्रतिदिन 15 और 16 घंरे् काम करिा िा। अब सामान्य िौर पर 10 घंरे् 
से अथधक का दिन नहीं होिा और झुकाव इसी ओर है कक मजिरूी के घंर्ों को और भी कम कर 
दिया जाय।  

   यदि हम बड़े कालखंड की आपस की िुलना करें िो जो उन्नति हुई है उसे हम अथधक 
स्त्पष्र्िा से िेख सकिे हैं। 1860 में एक मजिरू, एक कारीगर ििा एक शमस्त्त्री की वषट भर की 
औसि आमिनी 285 डॉलर िी। अब यह लगभग 500 डॉलर है, और आज एक डॉलर में 1860 
की अपेक्षा जीवन की अथधक आवश्यकिाएाँ खरीिी जा सकिी हैं, अथधक भोजन, अथधक कपड़े 
ििा अथधक जलावन। इन बािों से भववष्य के शलए आिा बंधिी है।  

   हमारी सारी सहानुभूति, उन्हीं लोगों से होनी चादहए, जो काम करिे हैं, जो पररश्रम करिे हैं, 
उन म्स्त्त्रयों से जो स्त्वयं मेहनि करिी हैं, और बच्चों से; तयोंकक हम जानिे हैं कक श्रम ही 
सबका आधार है और जो पररश्रम करिे हैं, वे ही वास्त्िव में इस सभ्यिा और उन्नति के भवन 
के चमकिार ढााँचे को खड़ा रतखे हुए हैं।  

7 बच्चों को शिक्षक्षि बनाओ 

   हर बच्चे को आत्म-तनभटर रहने की शिक्षा िेनी चादहए, और हर ककसी को यह शिक्षा शमलनी  
चादहए कक वह म्जस प्रकार मौि से बचिा है उसी प्रकार िसूरों का भार बनने से बचे।  

   हर बच्चे को यह शिक्षा शमलनी चादहए ककजो उपयोगी हैं वे ही सम्माननीय भी हैं, और जो 
िसूरों के पररश्रम की कमाई खािे हैं वे समाज के ितु्र हैं। हर बच्चे को यह बिाना चादहए कक 
उपयोगी काम पूजा है और समझिारी के साि ककया गया पररश्रम, सवटशे्रष्ठ ढंग की पूजा।  



   बच्चों को ववचार करना, खोज करना, अपनी बुद्थध पर, अपने परीक्षण पर तनभटर रहना 
शसखाना चादहए, उन्हें इंदद्रयों का उपयोग करना शसखाना चादहए, उन्हें केवल वे ही बािें शसखानी  
चादहए म्जनका कुछ न कुछ उपयोग हो। उन्हें औजारों को ििा अपने हािों को काममें लाना 
आना चादहए और अपने ववचारों के अनुसार नवीन वस्त्िुओं की रचना करना। उनका जीवन बेकार 
अिवा बेकार चीजों के संग्रह में नष्र् नहीं होना चादहए। मिृ भाषाओं के सीखने में ििा इतिहास 
के अध्ययन में, जो अथधकिर ऐसी बािों के ब्यौरे के अलावा और कुछ नहीं, जो कभी घर्ी ही 
नहीं, उनके वषट खचट नहीं होने चादहए। बड़ी-बड़ी लड़ाइयों ििा राजाओं के पैिा होने और मरने 
की तिथियों से दिमाग को भरना बेकार है। उन्हें इतिहास का ‘ििटन’ शसखाना चादहए और 
‘जातियों’, ‘ििटनिास्त्त्रों’, ‘मिों’ और सबसे बढ़कर ‘ववज्ञानों’ का ववकास-िम शसखाना चादहए।  

   इस प्रकार उन्हें न केवल आथिटक ईमानिारी, ककन्िु दिमागी ईमानिारी का भी महत्त्व 
समझाना चादहए – वे एकिम सच्चे हों अपने वास्त्िववक ववचारों को प्रकर् करें और अपनी यिािट 
राय िें। यदि मािा-वपिा चाहिे हैं कक उनके बच्चे ईमानिार हों िो उन्हें स्त्वयं ईमानिार होना 
चादहए। यह असंभव नहीं कक ढोंथगयों की संिान अपने मािा-वपिा के िगुुटणों को ग्रहण कर ले। 
जो स्त्त्री-पुरुष बहुमि के साि सहमि होने का ढोंग करिे हैं, जो एक िरह सोचिे हैं और िसूरी 
िरह मुाँह खोलिे हैं, वे कभी इस बाि की आिा नहीं कर सकिे कक उनकी संिान एकिम सच्ची 
होगी।  

  ककसी ववद्यालय में कोई ऐसी बाि नहीं शसखाई जानी चादहए जो अध्यापक स्त्वयं न जानिा 
हो। ववश्वासों, शमथ्या-ववश्वासों और मिों को वैज्ञातनक िौर पर शसद्ध बािों की थगनिी में नहीं 
लेना चादहए। बच्चे को खोज करने की शिक्षा शमलनी चादहए, न कक ववश्वास करने की। 
अत्यथधक ववश्वास की अपेक्षा अत्यथधक संिेहिील होना अच्छा है। इसशलए बच्चों को यही शिक्षा 
शमलनी चादहए कक यह उनका किटव्य है कक वे स्त्वयं सोचें, समझें, और यदि संभव हो िो जानें।  

  वास्त्िववक शिक्षा ही भववष्य की आिा है। बुद्थध का ववकास और हृिय की सभ्यिा, संसार से 
अभाव और अपराध को िरू कर िेगा। ववद्यालय ही सच्चा मंदिर है और ववज्ञान ही मनुष्य-जाति 
का वास्त्िववक त्रािा। शिक्षा – वास्त्िववक शिक्षा, ईमानिारी, सिाचार ििा संयम की शमत्र है।  

  हम लोगों को बुद्थधमान और नेक बनाने के शलए कानून का भरोसा नहीं कर सकिे और न 
ही हम यह आिा कर सकिे हैं कक आकषटणों से िरू रहने से ही लोग सच्चररत्र बने रहेंगे। 



आकषटण जंगल के वनों की िरह घने हैं। जब िक मर न जाय कोई भी उनकी पहुाँच से बाहर 
नहीं हो सकिा। बड़ी बाि यह है कक लोग इिने समझिार हों, इिने मजबूि हों कक वे आकषटणों 
से भागे नहीं, ककन्िु उनका मुकाबला करें। सभ्यिा की सारी िम्तियााँ सिाचार और संयम का 
पक्ष शलए हुए हैं। ऐसी बािों में कानून के द्वारा कुछ नहीं हो सकिा, तयोंकक कानून इन बािों में 
प्रायः व्यम्तिगि स्त्विंत्रिा का अपहरण करिा है। संयम, सिाचार अिवा और भी ककसी चीज के 
शलए स्त्विंत्रिा का बशलिान नहीं ककया जा सकिा। हर वस्त्िु की अपेक्षा यह अथधक मूल्यवान है। 
िो भी ऐसे लोग हैं जो जंगली-घास की वदृ्थध को रोकने के शलए सूयट को नष्र् कर डालना पसंि 
करेंगे। सूयट का जीवन से जो संबंध है, ठीक वही संबंध स्त्विंत्रिा का सभी सद्गुणों से है। 
स्त्विंत्रिा को खो िेने की अपेक्षा यह अच्छा है कक मानविा  किर अपनी आरंशभक अवस्त्िा को 
प्राप्ि हो जाय, आिमी गारों और गुिाओं में रहने लग जाए, वह सारी कला और सारे आववष्कारों 
को भूल जाय। स्त्विंत्रिा उन्नति की सााँस है; यह प्रेम और आनंि का बीज है, धरिी है, गमी है, 
और वषाट है।  

    इसशलए सबको यही शिक्षा िी जानी चादहए कक स्त्वयं प्रसन्न रहना सबसे बड़ी महत्त्वाकांक्षा 
है, और िसूरों की प्रसन्निा का कारण बनना। सिलिा के शलए स्त्िान और पि अनावश्यक है। 
अत्यथधक धन इकट्ठा करने की इच्छा एक प्रकार का पागलपन है। उन्हें यह शिक्षा शमलनी 
चादहए कक म्जस चीज की उन्हें आवश्यकिा नहीं, म्जस चीज का न उनके शलए और न ककसी 
िसूरे के शलए कोई उपयोग है, उसका संग्रह करना िम्ति का अपव्यय है, ववचार का अपव्यय है, 
और जीवन का अपव्यय है।  

  मानव-जाति में न शभखारी ही सबसे सबसे अथधक सुखी है और न करोड़पति ही। सीढ़ी के 
तनचले शसरे पर खड़ा हुआ आिमी ऊपर चढ़ना चाहिा है और जो उसके ऊपर के शसर पर है, उसे 
डर लगा रहिा है कक कहीं वह थगर न पड़े। एक मााँगिा है, िसूरा इन्कार करिा है और बार-बार 
इन्कार करने से हृिय इिना कठोर हो जािा है और हाि इिने लोभी कक उनसे छोड़िे ही नहीं 
बनिा। 

   िोड़े आिमी ही इिने समझिार हैं और िोड़े ही आिशमयों में इिनी वास्त्िववक महानिा है कक 
वह वविाल धन-राशि के स्त्वामी बन सकें । सामान्य रूप से संपवत्त ही उनकी माशलक होिी है। वे 
संपवत्त के शलए उसी प्रकार खर्िे है म्जस प्रकार गुलाम अपने माशलक के शलए। जो आिमी ककसी 



अच्छे काम-काज में लगा है, खासी आमिनी कर लेिा है, भववष्य के शलए भी कुछ बचा कर रख 
सकिा है, अपने बच्चों को पढ़ा-शलखा सकिा है और अपने वप्रयजनों की भूख-रूपी भेड़ड़ये से रक्षा 
कर सकिा है – वही आिमी सबसे अथधक प्रसन्नथचत्त होना चादहए।  

   अब समाज धन के आगे झुकना और घुर्ने रे्कना जानिा है। धन से िम्ति शमलिी है। धन 
से खुिामि और पूजा होिी है। इसशलए करोड़ों आिमी अपनी सारी िम्ति, अपना सब कुछ धन 
कमाने में खचट करिे हैं और यह िब िक जारी रहेगा, जब िक कक समाज इिना अज्ञानी बना 
रहेगा, इिना ढोंगी बना रहेगा कक वह त्रबना धनी आिमी के चररत्र की ओर ितनक भी ध्यान 
दिए, उसका अिर-सत्कार करिा रहे।  

   धतनकों का ववचार करिे समय िो बािें ध्यान िेने की हैं : उन्होंने धन कैसे कमाया? वे धन 
का तया करने जा रहे हैं? तया धन ईमानिारी से कमाया गया है? तया उसका उपयोग मानविा 
के कल्याण के शलए हो रहा है? जब आिमी वास्त्िव में समझिार हो जाएगा, जब उसका 
मम्स्त्िष्क वास्त्िव में ववकशसि हो जाएगा िो कोई भी भला आिमी ककसी इसी चीज के संग्रह के 
शलए अपनी जान नहीं िेगा म्जसकी या िो उसे आवश्यकिा नहीं है, या म्जसका वह बुद्थधपूवटक 
कोई उपयोग नहीं कर सकिा।  

   समय आएगा जब सच्चा, बुद्थधमान आिमी िब िक प्रसन्न नहीं होगा, िब िक संिुष्र् 
नहीं होगा, जब िक उसके करोड़ों भाई नंगे और भूखे रहेंगे। समय आएगा जब हर दिल में िया 
के पववत्र िूल की सुगंध महकिी होगी। समय आएगा जब संसार सत्य की खोज के शलए उत्सुक 
होगा, और उत्सुक होगा प्रसन्निा के तनयमों का पिा लगाने के शलए ििा ििनुसार अपना 
जीवन त्रबिाने के शलए। समय आएगा जब प्रत्येक दिमाग में मानशसक उिारिा की हवा बहिी 
होगी।  

    आिमी िभी सभ्य समझा जाएगा जब उसके वग उसकी बुद्थध के अधीन होंगे, जब रक 
शसहंासन पर ववराजमान होगा, और जब वेगों का गरम खून सिल ववद्रोह न कर सकेगा।  

  संसार को सभ्य बनाने के शलए, संपूणटिा का सुनहरी दिवस िीघ्र लाने के शलए, हमें बच्चों को 
शिक्षा िेनी चादहए। वह हमें पालने से ही आरम्भ करनी चादहए – मािा की प्रेम-भरी गोि से ही।  

 



7 हम काम करें और प्रिीक्षा करें  

  म्जन सुधारों की मैंने बाि की है ये एक दिन में नहीं हो सकिे, सम्भव है अनेक ििाम्ब्ियों 
िक नही;ं और इस बीच में अपराधों की कमी नहीं, िररद्रिा की कमी नहीं और भूख की कमी 
नही।ं इसशलए कुछ न कुछ अभी करना चादहए।  

    जहााँ िक सम्भव हो हर आिमी आत्म-तनभटर होने का प्रयत्न करे; हर आिमी समझिारी के 
साि कल की थचिंा करे; और यदि कोई अपना पालन-पोषण कर लेिा है और िो भी उसके पास 
कुछ बच रहिा है िो उसे चादहए कक जो बचा है, उसमें से एक दहस्त्सा वह अभागों के शलए खचट 
करे। हर आिमी यिासामथ्यट अपने भाइयों की सहायिा करे। हर आिमी को चादहए कक अपने 
पररथचिों में जो थगरे हैं, उन्हें उठाने का प्रयत्न करे, म्जनको काम नहीं है, उनको काम िे। हर 
आिमी मधुर-वाणी बोले, प्रसन्निा और आिा की वाणी बोले। िसूरे िब्िों में हर आिमी म्जिनी 
भी भलाई कर सकिा है करे, अपने भाइयों की जो भी सेवा कर सकिा हो करे, लेककन साि ही 
इस बाि के शलए प्रयत्निील रहे कक अच्छे दिन यिािीघ्र आयें।  

    मेरी राय में यही सच्चा धमट है। जो भलाई िुम कर सकिे हो उसका करना ‘महात्मा’ िब्ि 
के ऊाँ चे से ऊाँ चे और शे्रष्ठ से शे्रष्ठ अिों में ‘महात्मा’ बनना है। जो भलाई िुम कर सकिे हो 
उसका करना ही वास्त्िववक और सच्ची आध्याम्त्मकिा है। ककसी के िखु को िरू करना, तनरािा 
की अंधेरी राि में आिा की ककरण संचार करना, यही सच्ची पववत्रिा है। यही ववज्ञान का धमट 
है। पुराने मि मिांिर बड़े ही संकुथचि हैं, म्जस संसार में हम रह रहे हैं, वे इसके शलए नहीं हैं। 
हम वविाल और शे्रष्ठिर होिे जा रहे हैं।  

“अज्ञानिा ही एकमात्र अंधकार है।” 

   हमें चादहए कक हम संसार में मानशसक प्रकाि की बाढ़ ला िें।  

    


